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Aktuelle Anamnese

Engegefühl in der Brust + Atemnot (temporär), begleitet von dumpfen Schmerzen direkt

hinter dem Brustbein (4-5 Minuten, danach besser geworden) - wurde mit dem

Krankenwagen eingeliefert

Schmerzen strahlen in den Kiefer links aus

Intensität: 7/10→ 4

Auslöser: die Schmerzen haben nach einer großen Portion Schnitzel + Pommes begonnen

Begleitsymptomatik: Schweißausbruch (kalt), große Angst vor Herzinfarkt

Vegetative Anamnese

Appetit war bis eben gut, Gewicht gleich

Verstopfung immer mal wieder, Wasserlassen ok

Nachtschweiß: ab und zu mit T-Shirt Wechsel

Vorerkrankungen

Zuckerkrank (2015)

erhöhter Bluthochdruck (2013)

erhöhte Blutfettwerte (2013)

OP: Blinddarmentfernung (1999) + Gallenblasenentfernung (2002)

Medikation

Metformin 500mg 1-1-1 // Metoprolol 50mg 1-0-0 // Simvastatin 20mg 0-0-1 //

Laxatan bei Verstopfung

Impfungen: komplett

Allergien/Unverträglichkeiten

Nüsse (Luftnot)

Genussmittel

Raucher: 1 Packung pro Tag seit 27 Jahren

Alkohol: Bier zum Abendessen

Drogen: nein
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Familienanamnese

Mutter: Nierenversagen (tot mit 78)

Vater: 2x Herzinfarkt (tot mit 65)

Bruder: Probleme mit der Hüfte, kaum Kontakt, daher keine Ahnung

Soziale Anamnese

Beruf: Abteilungsleiter bei der Deutschen Bank

Partnerschaft / Wohnverhältnis: verheiratet, 3 Kinder
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